


会议日程

会议地点：郑州大学第五附属医院门诊五楼会议室

会议时间：2026 年 12 月 5 日—12 月 6 日

日期 时间 内容 讲者 主持人

12 月 5 日

（星期六）

08:00-08:30 报到、注册 — 会务组

08:30-09:00 开幕式·领导致辞 院领导 李恩耀

09:00-09:45
生物学治疗和再生康复与

AI 和数字疗法
唐久来 李恩耀

09:45-10:30

头皮针电刺激调控孤独症

谱系障碍儿童的神经机制

与康复应用

刘振寰 李恩耀

10:30-10:40 茶歇 — —

10:40-11:25
孤独症谱系障碍研究: 热

点、痛点
马丙祥 赵鹏举

11:25-12:10
多模态数据驱动的孤独症

队列构建及分型研究
朱进飘 赵鹏举

12:10-13:30 午餐、休息 — —

13:30-14:15 孤独症发病机制的新进展 赵善廷 赵鹏举

14:15-15:00 六经辨证治疗孤独症 李恩耀 赵鹏举

15:00-15:45 孤独症的诊断评估之路 江淼淼 尹保奇

15:45-16:30

大脑兴奋/抑制稳态失

衡——孤独症发病机制与

康复干预的新视角

杨健全 尹保奇

16:30-17:15
儿童孤独症情绪行为异常

的中医诊疗思路
赵鹏举 尹保奇

17:15-18:00 儿童孤独症的针灸治疗 尹保奇 杨健全

18:00-18:45

从“肠”计议——孤独症

谱系障碍肠脑轴机制与临

床研究进展

郑瑞娟 杨健全



日期 时间 内容 讲者 主持人

12 月 6 日

（星期日）

08:00-08:45
孤独症儿童游戏能力评估

与干预实操
杜优雅 杨健全

08:45-9:30
穴位贴敷在儿童生长发育

中的应用
简婕 杨健全

9:30-10:15
言语—语言—沟通：基础

框架与临床认知
王东洋 杨健全

10:15-10:25 茶歇 — —

10:25-11:10

孤独症患儿家庭照护者心

理压力评估与护理支持方

案

魏娟 尹保奇

11:10-11:55

看见思维：视觉支持策略

在孤独症儿童沟通干预与

行为管理中的循证实践

张广杰 尹保奇

11:55-12:10 闭幕式·培训总结 李恩耀 尹保奇

下午 离会 — —


